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« L’intégration par la pratique sportive dans 
4 disciplines : Athlétisme, Natation,  

Judo et Tennis de table » 

En 2010-2011 : 
• 36 sportifs inscrits au CREF Sport Adapté 

• 12 athlètes, 7 judokas, 10 nageurs et 7 pongistes  

• 25 clubs accueillants en  Poitou-Charentes 

• De nombreux médaillés aux Championnats de 
France Sport Adapté 
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LE ROLE DU CREF SPORT ADAPTE LE ROLE DU CREF SPORT ADAPTE LE ROLE DU CREF SPORT ADAPTE LE ROLE DU CREF SPORT ADAPTE     
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Notre structure est ouverte aux sportifs de votre Notre structure est ouverte aux sportifs de votre Notre structure est ouverte aux sportifs de votre Notre structure est ouverte aux sportifs de votre     

association qui souhaitent mettre la pratique sportive au association qui souhaitent mettre la pratique sportive au association qui souhaitent mettre la pratique sportive au association qui souhaitent mettre la pratique sportive au 

centre de leur projet de vie. Le sportif  devra :centre de leur projet de vie. Le sportif  devra :centre de leur projet de vie. Le sportif  devra :centre de leur projet de vie. Le sportif  devra :    

• Etre licencié dans un club affilié à la FFSA, 

• Suivre des entraînements en club FFA, FFN, FFJDA ou 

FFTT dans le but de progresser et de s’épanouir, 

• Participer aux différents regroupements proposés. 

• Mettre en relation et accompagner le sportif, sa famille, 
son établissement spécialisé, ses entraîneurs de clubs 
pour mener à bien le projet sportif. 

• Etre un point de référence pour les établissements spé-
cialisés, pour les clubs et comités sportifs. 

 

IME, ESAT,  
Apprentissage, ... 

CLUBS (FFSA 
et autres  

fédérations) :  
entraineurs,  

présidents, ... 

LE SPORTIF  
ET SA FAMILLE 
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